
Sean transformados
Reflexión de la Escritura

Nivel de edad: Para todas las edades
Tiempo recomendado: 10 minutos
Lo que necesita: Hoja de trabajo "Sean Transformados"

Actividad
A. Lea este pasaje bíblico de Romanos 12, versículo 2 a sus hijos.

"No se dejen transformar por los criterios de este mundo; sino dejen que una 
nueva manera de pensar los transforme internamente, para que sepan distinguir 
cuál es la voluntad de Dios, es decir, lo que es bueno, lo que le agrada, lo perfecto".

B. De maneras apropiadas para la edad, converse con sus hijos todas las formas en que 
ustedes, como hogar cristiano, se niegan a conformarse a las costumbres del mundo. Por 
ejemplo, podría hablar sobre cómo evitar los estilos de vida materialistas, las blasfemias, 
el entretenimiento indecente u otras tendencias culturales populares que van en contra 
de lo que es bueno, verdadero y hermoso.

C. Nuevamente, en formas apropiadas para la edad, tenga una discusión familiar sobre la 
importancia de permitir que sus mentes sean renovadas por Jesús. Analice las formas en 
que puede invitar al Señor para que los ayude a discernir su voluntad. Algunas maneras 
en que pueden hacerlo como familia son:

ӹ  Asistiendo a la Misa
ӹ Con la lectura de la Escritura (la Santa Biblia)
ӹ Orando (rezando) juntos en familia cada día
ӹ Formando amistades con otros cristianos-católicos que nos ayuden a escoger el bien 
ӹ Siempre ayudándonos en esforzarnos hacia lo que es agradable y perfecto en los ojos de
  Dios.

D. Los niños de más edad pueden hacer la actividad: Sean Transformados.
E. Presten atención a este pasaje bíblico  cuando lo escuchen en la santa Misa, el domingo 

22 del Tiempo Ordinario (durante el ciclo A del Leccionario).

ACTIVIDAD  4
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SEAN TRANSFORMADOS

Lean la Escritura (el pasaje bíblico) y respondan a las preguntas de reflexión aquí incluídas.

Romanos 12:2
No se dejen transformar por los criterios de este mundo; 

sino dejen que una nueva manera de pensar los transforme internamente, 
para que sepan distinguir cuál es la voluntad de Dios, 
es decir, lo que es bueno, lo que le agrada, lo perfecto.

1. ¿Cómo dírias este pasaje bíblico en tus propias palabras?

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________

2. Si todavía no lo han hecho, lean la historia de santa Clara de Asís, juntos en familia.
¿Cómo vivió santa Clara este pasaje bíblico?
______________________________________________________________________________________________ 
______________________________________________________________________________________________

3. ¿De qué maneras tratas de vivir el consejo de san Pablo?

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________

4. ¿Qué haces para ayudar a tu familia a escoger el bien?

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________
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