
REUNIÓN MENSUAL para los PADRES de Familia 

 

Propósito principal: Catequizar a los padres (Formación de adultos en la fe) (también alentarlos, guiarlos 

y equiparlos para que sean los principales catequistas de sus hijos). 

 

Aquellas parroquias que traen a toda la familia a la Reunión de Padres suelen tener una sesión de niños 

por separado, en diferentes clases con catequistas reunidos en grupos de edades similares. 

 

Ideas de lo que los/las catequistas pueden hacer con los niños en el salón de clases: 

 

Cubra brevemente las 2 lecciones del mes (en diciembre, solo hay una lección) eligiendo una actividad 

de cada lección (2 actividades) en la Guía para padres/Libro de actividades. 

 

Cubra la Lección dominical del Evangelio de la semana que se encuentra en SophiaTeachers.org 

(Elessons o bajo “Liturgical Pacing”). 

 

Utilice algunos de los recursos sugeridos en el boletín mensual enviado por el equipo de soporte. 

 

Repase la biografía del santo del mes u otros santos que se celebren durante el calendario litúrgico en 

ese mes en particular. (Los días festivos se encontrarán en “Liturgical Pacing” (Ritmo litúrgico) por mes 

en SophiaTeachers.org) 

 

Complemente con otros recursos, incluyendo videos infantiles de historias de santos, etc. 

 

Pase tiempo rezando con ellos (rezar el rosario), preferiblemente en la Iglesia o ante el Santísimo 

Sacramento (Capilla de Adoración) o en el salón de clases si esa es la única opción. 

 

Enséñeles cantos de adoración/ cantos a la Virgen (El que canta al Señor ora dos veces). 

 

Tómese el tiempo para preparar una Obra (un acto) de Navidad o una Obra de Cuaresma o de Pascua. 

 

Durante esos tiempos litúrgicos específicos como Adviento, Navidad, Cuaresma y Pascua, tome tiempo 

para enseñarles a los niños el significado profundo, la importancia y la belleza de estos tiempos 

litúrgicos especiales. 

 

Realice una actividad relacionada con el servicio (actividad benéfica) como: preparar sándwiches para 

personas sin hogar; colecta de alimentos; recolectar ropa y juguetes para familias de bajos recursos 

económicos (familias pobres). Involucre a los niños (según su edad) en la preparación de paquetes o 

ayude a envolver los juguetes para los niños que los recibirán en Navidad. 

 


