
____________________________________________________ 
N o m b r e  d e  l a  F a m i l i a

RefleXión 
familiar
Mes: ________________________________

El tema de este mes es: 

_________________________________________________________________________

Qué esperamos aprender este mes en familia: 

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________

Parroquia:  ____________________________________________



El lugar más sagrado y especial donde 
aprendemos y crecemos como familia 
católica es en la misa dominical.

Nuestra experiencia favorita en la Misa fue: ___________________________________________ 

Nos gustó la santa Misa porque: 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________

Nuestra experiencia favorita nos llevó a conversar y reflexionar en familia acerca de lo siguiente:

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________

Maneras que nuestra experiencia nos llevó a conectar con la lección del mes:

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________



Nuestras reflexiones en familia 
acerca de la lección del mes

Algo nuevo que aprendimos de nuestra fe este mes:

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________

Alguna cosa por la cuál en este mes nos alegramos (o nos sorprendimos) que ya sabíamos de nuestra fe 
católica:

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Debido a que la fe está destinada a inspirar una vida de servicio amoroso a Dios y al prójimo, ¿En qué 
acordamos, este mes, que trabajaremos como familia para servir a Dios y a los demás?

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________

Nuestra actividad favorita en familia de la lección de este mes fue:

_________________________________________________________________________________________________

porque ________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________



La oración en familia es tan 
importante como la respiración para 
nuestro cuerpo.

Este mes nuestra familia utilizó los siguientes tipos de oración:

Acción de Gracias (por algo bueno o 
por las bendiciones que recibimos a 
diario, etc.)

Alabanza (Solo para que Dios sepa 
cuanto lo amamos)

Petición (Por una necesidad que 
tenemos nosotros y otras personas)

Contrición (Por los pecados que 
cometimos en contra de Dios u otros)

Mirando hacia la lección del próximo mes, 
hay algo que esperamos aprender:

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________

¡muy bien hecho!
Acabamos de pasar un mes completo ayudándonos unos a otros a aprender y 
crecer en el amor incondicional de Dios. ¡Que bendición!




