ACTIVIDAD 1

—

Domingo de la Santisima Trinidad
SIEMBRA DE FLORES

Nivel de edad: A partir de los 8 afios
Tiempo recomendado: 15 minutos
Lo que necesita: semillas o flores de vivero y tierra para

macetas

Lo que necesita saber antes de comenzar:

La Santisima Trinidad —el Padre, el Hijo y el Espiritu Santo— es el misterio central de nuestra Fe.
Cuando hablamos de la Santisima Trinidad, estamos profesando dos creencias: la creencia en la
unidad de Dios (que hay un solo Dios) y la creencia en la Trinidad de Dios (que hay tres
Personas divinas iguales y distintas en Dios). Cuando decimos que hay tres Personas distintas en
Dios, queremos decir que una Persona no es la otra Persona y, sin embargo, las tres son un solo Dios.

La Trinidad es una comunién de Personas unidas por un eterno intercambio de amor. Dios es
una familia, y la vida familiar de Dios es amor que da vida. Cuando somos bautizados, entramos en
esta familia como hijos adoptivos de Dios. Nos hacemos participes de la vida divina de Dios y estamos
llamados a entrar en comunién de amor en este mundo como signo y testimonio de la comunién

divina que existe en la Trinidad.

Actividad

» Ya sea que se celebre en mayo o junio, el Domingo de la Trinidad es un momento encantador para

embellecer su hogar con flores.

» En familia, planten flores que les ayuden a recordar juntos a la Santisima Trinidad.

» Busquen flores que tengan tres pétalos. Por ejemplo, por su apariencia, flores de Buganvilla
también se conocen como “trinitarias”. Sin embargo, estas hermosas flores no son las tnicas
flores con tres pétalos: también puedes elegir lirios mariposa, flores de tigre, de trebol, de
arana u otras.

» Después que planten o maceten las flores, recen un "Gloria", y toquen cada pétalo mientras

rezan la oracion: Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espiritu Santo, como era en el principio,

ahora y siempre. Por los siglos de los siglos. Amén.
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