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SANTA ELIZABETH ANN SETON
MADRE Y MAESTRA

SANTA DEL MES

SANTA ELIZABETH ANN SETON nacio
en 1774, dos anos antes de la Revolucion
Americana. Su madre murio cuando ella
solo tenia tres anos, pero su padre se
volvid a casar y la pareja rica de la ciudad
de Nueva York cri6 a Elizabeth como
una piadosa episcopal. Tenia un gran
amor por las Escrituras y su madrastra la
llevaria a realizar obras de caridad para
los pobres.

Elizabeth se caso con el rico y guapo
William Seton cuando cumplié veinte
anos. Fueron felices en su matrimonio
y tuvieron cinco hijos. Cuando el padre
de William murio, se llevaron a los siete
hermanos menores de William a su casa.
Lamentablemente, el negocio de William
tuvo problemas y desarroll6 tuberculosis,
una enfermedad mortal. El y Elizabeth
viajaron a Italia por su salud, pero pronto
fallecio. Llevaban casados poco menos de
diez anos.

En su dolor, Elizabeth ofrecié todo
a la voluntad de Dios. Los amigos de
negocios de William en Italia fueron
increiblemente amables con Elizabeth,
y a través de ellos ella aprendio sobre la
fe catolica. Se convirtio al catolicismo
porque creia en la presencia real de

Jesus en la Eucaristia y
porque se consolaba al
saber que la Santisima
Virgen Maria era su

madre en el Cielo.
Cuando regreso a casa,

su familia la rechazo porque

h
se habia convertido al catolicismo. Las\‘
leyes que limitanlos derechos de los
catolicos en los Estados Unidos solo
se levantaron recientemente, y los
catolicos todavia no eran aceptados en
la sociedad. Intentdé comenzar una
escuela para que las nifas se
mantuvieran a si mismas y a sus hijos,
pero los padres se llevaban a sus hijos
cuando descubrieron que Elizabeth era
catolica. Asi que ella acepto la invitacion
de los Padres Sulpicianos, una orden
francesa de sacerdotes, para comenzar la
Academia San José y una escuela gratuita
para ninas en el estado de Maryland. Esta
fue la primera escuela parroquial catolica
estadounidense gratuita.

Elizabeth también comenzd la
primera orden religiosa estadounidense
para mujeres, las Hermanas de la Caridad
de San José, siguiendo el modelo de la
regla de San Vicente de Paul. Elizabeth
hizo los tres votos de pobreza, castidad y

© SOPHIA INSTITUTE PRESS



216

obediencia. Le crearon reglas especiales
para que ella siguiera cuidando a
sus hijos, y su orden la eligi6 como
madre superiora. Desde entonces
fue conocida como Madre Seton.
Ella también primer
orfanato catolico estadounidense.

comenzo el

Elizabeth sufrié muchisimo cuando
dos de sus hijas fallecieron. Vivio una vida

de humildad y caridad hasta que muri6
en 1821 cuando solo tenia 46 anos. San
Elizabeth Ann Seton fue la primera santa
nativa de los EE.UU. en ser canonizada.

Su fiesta es el 4 de enero y ella es

la patrona de las dificultades de los
suegros y las viudas.
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