
ACTIVITy 2 ACTIVIDAD 2 

La Ascensión
LECTURA y CONVERSACIÓN SObRE LA ESCRITURA

Edad: Todas las edades
Tiempo recomendado: 10 minutos
Lo que usted necesitará: La Santa Biblia

Lo que debe saber antes de comenzar:
Después de su resurrección, Jesús pasó 40 días con sus discípulos para que pudieran 
llegar a creer plenamente en todo lo que Él vino a realizar. Durante este tiempo, el 
cuerpo glorificado de Cristo estaba velado “bajo los rasgos de una humanidad 
ordinaria” (CIC 659). Después de 40 días, Cristo ascendió al cielo, y su humanidad entró 
irreversiblemente en la gloria divina. La historia de la Ascensión está registrada en 
los Evangelios, así como en el primer capítulo de los Hechos de los Apóstoles.

Qué apropiado es que el que “vino del Padre” y entró en el mundo ahora 
abandona el mundo y vuelve “al Padre” (Juan 16:28). La ascensión de Jesús a la 
gloria eterna es nuestra esperanza y nuestra promesa de que nosotros también 
podremos ir algún día a donde Él fue. Cristo no es sólo una de las muchas maneras 
en que podemos ir allí: él es el único camino. Él nos dijo: “Nadie viene al Padre sino 
por mí” (Juan 14:6). Cristo es el único intercesor, o uno que intercede, entre Dios y el 
hombre. La palabra intercede viene del latín inter (entre) y cedere (ir o moverse). Por 
lo tanto, un intercesor es alguien que actúa como un intermediario, a menudo para 
resolver las diferencias o para traer la reconciliación. Esto es exactamente lo que 
Jesús realizó para nosotros en el Misterio Pascual: al redimir a la humanidad en la Cruz, 
Él hizo posible que la humanidad regresara a nuestro Padre Celestial. Como Él tomó 
nuestro lugar en la cruz, Él ahora toma nuestro lugar en el cielo. Leemos en el noveno 
capítulo de Hebreos: “Cristo no entró en el santuario de la antigua alianza, construido 
por mano de hombres, y que sólo era figura del verdadero, sino en el cielo mismo, para 
estar ahora en la presencia de Dios, intercediendo por nosotros” (Hebreos 9:24).
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Lectura y conversación sobre la Escritura

A. Lea en voz alta la historia de la Ascensión como se encuentra en el libro de los
Hechos de los Apóstoles 1:6-11 o pida que uno de sus hijos mayores busque el pasaje y
lo lea en voz alta. A continuación, converse en familia sobre las siguientes preguntas:

 ӹ ¿Puede imaginar cómo los apóstoles y amigos de Jesús debieron sentirse
cuando vieron a Jesús volver al cielo? ¡Debe haber sido una vista inconcebible 

e increíble! Sin embargo, también debieron sentirse tristes de que Jesús ya no 

estuviera en la tierra con ellos, y debieron de tener miedo de estar solos. Converse 

si alguno de los miembros de su familia (incluidos los padres de familia) se ha 

sentido solo y asustado cuando sabía lo que Dios estaba llamándolos a hacer.

 ӹ ¿Qué misión les dio Cristo a los apóstoles? Les dio la misión de difundir el 

Evangelio hasta los confines de la tierra. Jesús les dijo que esperaran en Jerusalén 

y que el Espíritu Santo vendría a capacitarlos para cumplir su misión. 

B. Cuando haya terminado, tome un momento para terminar su conversación con una
oración pidiendo a Jesús que le ayude a ser fuerte y fiel.

Ascensión, por John Singleton Copley
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Conexión al Catecismo

Sólo Cristo ha podido abrir este acceso al hombre, ha querido precedernos 
como cabeza nuestra para que nosotros, miembros de su Cuerpo, vivamos 
con la ardiente esperanza de seguirlo en su Reino (CIC 661).

ACTIVIDAD OPCIONAL

Página para colorear la Ascensión

Edad: 5-8 años
Tiempo recomendado: 10 minutos
Lo que necesitará: La actividad sobre La Ascensión (página 220 en el 
Libro de Actividades de los niños)

Mientras sus hijos menores colorean la Ascensión (página 220 en el Libro 
de Actividades de los niños), pídales que vuelvan a contar la historia de cómo 
Jesús volvió al cielo. Recuérdeles que ya que Jesús regresó al Padre Celestial, 
los cristianos bautizados también pueden ir al cielo.
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